QUE ES MICRACESTO 2023

MIGRAGESTO 2023 ES UNA INICIATIVA PLANTEADA DESDE LA PLATAFORMA APOSTOLICA LOYOLA PARA LA REFLEXION, FORMACION, SENSIBILIZACION Y
ACCION COMPARTIDA, QUE CON MOTIVO DEL DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS MIGRANTES Y REFUGIADAS (18 D), PERSIGUE SUMAR VOCES POR LA
DIVERSIDAD, LA CULTURA DE SOLIDARIDAD Y LA INCLUSION. UN GESTO QUE PROMUEVE LA SOLIDARIDAD Y QUE PONE EN EL CENTRO A LAS PERSONAS.
ENTRE EL 19 DE NOVIEMBRE Y 18 DE DICIEMBRE TE INVITAMOS A SUMAR TU VOZ A TRAVES DE MULTIPLES ACTIVIDADES EN CLAVE DE ORACION, ACCIONES
DE SENSIBILIZACION Y ESPACIOS DE ESCUCHA Y DIALOGO QUE SE LLEVARAN A CABO POR LAS DIFERENTES OBRAS DE LA PLATAFORMA APOSTOLICA DE

LOYOLA.
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INSTRUCCIONES DE USO

uigioy def dia

Esto es un propuesta abierta para que cada responsable de grupo
(profesor/tutor) adapte el contenido basandose en las ideas que se proponen.
En este afio vamos a hacer la propuesta de oraciones o inicios del dia en torno
a la idea de LA LLEGADA: la acogida, las emociones al ser nuevo, qué
entendemos por acogida, etc.

Cada dia tiene una estructura similar:
1.IDEA PARA LA REFLEXION/CONVERSACION
2. MATERIAL VISUAL/AUDITIVO (clave reflexion)
3.MATERIAL DE LECTURA (clave oracion)
4. TEXTO EVANGELICO (adviento)

La propuesta puede usarse en los inicios o cierres del dia, o puede hacerse en
un Uunico momento (momento de tutoria o similar). En funcién del grupo,
puede usarse o no usarse los textos, los videos, el relato o solo las preguntas
guia.

En la diapositiva del viernes hay seleccionados una serie de testimonios en
primera persona sobre realidades de personas migradas. Recomendamos
que se vean y elijan de manera previa por la persona encargada del grupo
para que la reflexién posterior sea mas rica.

Migraties|o 2023

ANO 2022

EL VIAJE

Profundizar acerca de las
dificultades en los
desplazamientos de las
personas que migran.

ANO 2021

LA PARTIDA

Reflexionar sobre lo que
implica el proceso de partida
para las personas que
migran.

ANO 2023

LA LLEGADA

Concienciar acerca de cdmo
es la acogida a las personas

que migran.
-
esulitas



LUNES
MARTES

MIERCOLES

JUEVES
VIERNES

PRIMERAS VECES
EMOCIONES DE ACOGIDA

DEFINICIONES DE ACOGIDA

ACCIONES DE ACOGIDA

VOCES QUE CUENTAS e




PRIMERAS VECES
DINAMICA PARA DINAMIZAR LA ORACION

Video para comenzar o acabar

aRecuercIas alguna primera vez en un
sitio?:
El primer dia del cole, del mstltuto, de la
! universidad, cuando fuiste por primera vez
al grupo del Centro Loyola, aquella vez que
wcuaste solo a un sitio por prlmera vez,...
« ¢Cudl es el recuerdo mas fuerte que
tienes?
« ¢Como te sentiste?

El banquete * ﬁRecuerdas a la primera persona que te

! ablé?
5 WCSAQRLa g, se reconogen, TEXTO DEL - ¢tuviste buena o mala experiencia?,
Se sirven manjares exquisitos: por vez primera, hermanos. EVANGELIO ipor qué?...
la paz, el pan, La alegria se canta,

la palabra de amor, los ojos se encuentran,
de acogida, de justicia las barreras bajan,
de perdon. las manos se estrechan, | I A
Nadie queda fuera, la fe se celebra... I <>‘4Cr
que si no la fiesta no seria tal. ...y un Dios se desvive Jj aF
Los comensales disfrutan al poner la mesa. \ VIiDEQ -
ol P ADULTOS CANCION ORACION
y al dedicarse tiempo José Maria Rodriguez Olaizola, sj

unos a otros,
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https://youtu.be/68FJ3EKuOV0?si=bgP5TflpGsNsR3ve
https://www.youtube.com/watch?v=dYU4L7KsMNw
https://www.alboan.org/sites/default/files/oracion12diciembre.pdf
https://youtu.be/QHY77szNHvM?si=O0aHY4rKicBWE6sP
https://youtu.be/68FJ3EKuOV0?si=bgP5TflpGsNsR3ve
https://www.youtube.com/watch?v=dYU4L7KsMNw
https://www.alboan.org/sites/default/files/oracion12diciembre.pdf
https://youtu.be/QHY77szNHvM?si=O0aHY4rKicBWE6sP

Acercarte,
salvando el abismo
entre el infinito y lo limitado.
Salir de la eternidad
para adentrarte en el tiempo.
Hacerte uno de los nuestros
para hacernos uno contigo.
Y asi, de carne y hueso,
empezar a mostrarnos

en qué consiste la humanidad.

Eres el Dios de la cercania,
de los incluidos,
de los encontrados,
pues para ti nadie se pierde
de los reconciliados,
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de los aveﬁﬂgnzados
de los heridos,
de los sanados.
Eres el Sefor de los
desahuciados,
de los agobiados,
de los visitados,
de los intimidados,
de los amenazados,
de los desconsolados,
de los recordados,
pues para ti nadie se
olvida.
Tan cerca ya, tan con
nosotros, Dios.

José Maria Rodriguez Olaizola, sj

TEXTO DEL
EVANGELIO

MARTES

EMOCIONES DE ACOGIDA

DINAMICA PARA DINAMIZAR LA ORACION

¢Alguna vez sentiste esa alegria cuando
sabes que alguien especial viene?
Imagina preparar la casa para un
familiar que no ves desde hace mucho, o
para un amigo del colegio que viene a
pasar el fin de semana, incluso para el
Nino Jesus en Navidad. ;Cémo cambia
todo? ;Qué sientes en esos momentos?
Piensa en <6mo organizamos Yy
limpiamos la casa. ;Como te sientes

cuando sabes que alguien querido esta
a punto de llegar? ;Nervioso, feliz,
emocionado?

“ SF
e
ar

VIDEO . )
ADULTOS CANCION ORACION



https://youtu.be/cUoxXpqof8A?si=Ly56YGndL6GNxofF
https://youtu.be/FoOkSaZErAc?si=E4nZmMqBbPiXQXhc
https://youtu.be/aIZka5-1Dns?si=IHtf7HLec-tvhig7
https://youtu.be/cUoxXpqof8A?si=Ly56YGndL6GNxofF
https://youtu.be/FoOkSaZErAc?si=E4nZmMqBbPiXQXhc
https://youtu.be/aIZka5-1Dns?si=IHtf7HLec-tvhig7
https://www.alboan.org/sites/default/files/oracion12diciembre.pdf
https://www.alboan.org/sites/default/files/oracion12diciembre.pdf

M.Sed buenos
Sed buenos: buenos en vuestro rostro, DEFINICIONES DE ACOGIDA

‘gque debera ser distendido,sereno y sonriente;

~ buenos en vuestra mirada, DINAMICA PARA DINAMIZAR LA ORACION
D para comenzar o acabar ada que primero sorprende y luego atrae.

10S en vuestra forma de escuchar:

Watch on [EBYoulube

Hay mcuhas maneras de acoger a otras
_ : " personas, puede ir desde decir un
do experimentaréis, unay otra vez, e " .

| rapido "hola", un abrazo, una sonrisa

o e atencion en la escuela hasta abrir tu corazén a
tacion de eventuales llamadas. UN NUevo amido.

d"buenos en vuestras manos: ¢Recuerdas cuando fue la oltima vez
manos que dan, que ayudan, que acogiste a alguien en tu corazén?

A gue enjugan las lagrimas, ¥ ¢Tienes alguna experiencia o anécdota
strechan la mano del pobre y del enfermo (...). < x en la que te sentiste acogido en el
ed buenos en el hablar y en el juzgar: corazon de alguien?

. Sed buenos, si sois jévenes, con los ancianos; TEXTO DEL
\ L, Y, Si SOis ancianos, sed buenos con los jovenes. EVANGELIO
Sed contemplativos en la accion:
3 mirando a Jesus -para ser imagen
e El- sed, en este mundo y en esta Iglesia (...)

santos para llegar a tiempo alla donde la _ N
= necesidad es urgente. | <>JCV
Pero siempre con el amor de Dios o \ ;\ ar
en la absoluta fidelidad a la Iglesia i . .
d 5 VIDEO CANCION ORACION

a la que servimos humildemente ADULTOS
porque la amamos apasionadamente.

(de un retiro a sacerdotes en Cagliari, 11 de marzo de 1976)
| Pedro Arrupe



https://youtu.be/cUoxXpqof8A?si=Ly56YGndL6GNxofF
https://youtu.be/FoOkSaZErAc?si=E4nZmMqBbPiXQXhc
https://youtu.be/aIZka5-1Dns?si=IHtf7HLec-tvhig7
https://youtu.be/cUoxXpqof8A?si=Ly56YGndL6GNxofF
https://youtu.be/FoOkSaZErAc?si=E4nZmMqBbPiXQXhc
https://youtu.be/aIZka5-1Dns?si=IHtf7HLec-tvhig7
https://www.alboan.org/sites/default/files/oracion12diciembre.pdf
https://www.alboan.org/sites/default/files/oracion12diciembre.pdf

Lo tuyo es darte

Nos empefiamos en apropiarnos de todo
y nos quedamos solo con la frustracion.
Queremos programar cada instante
pero la vida se nos escapa de las manos.
Nos gustaria conocerlo todo
y nos descubrimos los mas ignorantes.
Sofiamos con triunfar en cada proyecto

pero el fracaso nos devuelve a nuestro sitio.

Lo tuyo es dar, darte, sin calcular.
Lo nuestro es recibir, acoger, sin preguntar.
Solo me conozco al mirarme en Ti.
Eres el manantial del que todo brota,

donde veo la primera luzy empiezo a correr.

Eres el mar, donde todo acaba
hacia alla me dirijo, en Ti quiero descansar.
Javi Montes, sj

ACCIONES DE ACOGIDA

<X
TEXTO DEL
EVANGELIO

DINAMICA PARA DINAMIZAR LA ORACION

A lo largo de nuestra vida, ya sea en el colegio,
en un trabajo, en nuestro vecindario o en nuestro
pais, vamos a tener que acoger a personas que
vienen a vivir y convivir con nosotros. ;Como
crees que acoges a nuevos compaieros en la
escuela? ;Hay eventos o situaciones en la ciudad
que reflejen una acogida a diferentes personas?
¢Qué  acciones e acogida consideras
importantes como comunidad? ;Has escuchado
hablar de acciones de acogida en el pais o en el
mundo? ;Se acoge de la misma manera a todas
las personas? Si hay diferencias, ;de qué
depende?

A través de estas preguntas, exploraremos cémo
impactamos en la vida de aquellos a quienes
acogemos.

Hor
\ j ar

VIDEO . )
ADULTOS CANCION ORACION


https://youtu.be/so3WZKpx7Uc?si=v39aXcK8hRPBzr7A
https://youtu.be/t3GkX8i2BF4?si=-R3H8vm8nMZPM3E5
https://youtu.be/oaa_jzILsuo?si=4Sp78F2YGx_nCiWe
https://youtu.be/so3WZKpx7Uc?si=v39aXcK8hRPBzr7A
https://youtu.be/so3WZKpx7Uc?si=v39aXcK8hRPBzr7A
https://youtu.be/t3GkX8i2BF4?si=-R3H8vm8nMZPM3E5
https://youtu.be/oaa_jzILsuo?si=4Sp78F2YGx_nCiWe
https://youtu.be/oaa_jzILsuo?si=4Sp78F2YGx_nCiWe
https://www.alboan.org/sites/default/files/oracion12diciembre.pdf
https://www.alboan.org/sites/default/files/oracion12diciembre.pdf

DINAMICA PARA DINAMIZAR
LA ORACION

Se presentan varios videos para trabajar con los grupos.
Estos videos tienen una recomendacion para su visionado
en funcién de la edad. Se recomienda el visionado previo

de la persona que va a dinamizar al grupo para poder
llevar la reflexion posterior.

ADOLESCENTES JOVENES ¥
ADULTOS

VOCES QUE CUENTAS

\ 4

TEXTO DEL
EVANGELIO



https://www.alboan.org/sites/default/files/oracion12diciembre.pdf
https://www.alboan.org/sites/default/files/oracion12diciembre.pdf

PORQUE

LOS NINOS Y NINAS
M  DE CENTROAMERICA
. AHUYEN DE SUS PAISES?

S

‘chon EBYouTube - — p— .
’ - il ; = F__—F'" — _—i—#h

N—
Jesuitas



https://youtu.be/nQKM9Fwsx1s?si=GZIuS2LFfxYaKbQR
https://youtu.be/EC-5nnL-YIU?si=2BqTK0O-cbyolJwb

Yeits UR'HANDITAN: Ez naiz arrazista - baina... #)eith.@:
“ Share

EiTB is funded in whale or in part by

> -
the Basgue government. .

VOCES QUE CUENTAS

CALLE (Dokumentala / Documental) - Hirita

F d N " Y

b

Watch on BB Youlube

NOS Y NINAS
CENTROAMERICA |
YEN DE SUS PAISES?

lF THEN]
GUION Y DIRECCIONIBAMID MACIAN

ADOLESCENTES

Zergatik dator? Zergatik ez dira ¢Porqué viene?;Por qué no

m"grqq%"‘szoza haien herrialdeetara itzultzen? vuelven a su pais?



https://youtu.be/eRtCPjdoOf8?si=ySK6oQUjnykCkJ3-
http://fundacionellacuria.org/wp-content/uploads/2021/12/CARRUSEL1-PORQUE-VIENEN-EUSK.pdf
http://fundacionellacuria.org/wp-content/uploads/2021/12/CARRUSEL1-PORQUE-VIENEN-EUSK.pdf
http://fundacionellacuria.org/wp-content/uploads/2021/12/CARRUSEL1-PORQUE-VIENEN-EUSK.pdf
http://fundacionellacuria.org/wp-content/uploads/2021/12/CARRUSEL1-PORQUE-VIENEN-CAST.pdf
http://fundacionellacuria.org/wp-content/uploads/2021/12/CARRUSEL1-PORQUE-VIENEN-CAST.pdf
https://youtu.be/EC-5nnL-YIU?si=2BqTK0O-cbyolJwb

S

i)eith URHANDITAN: Ez naiz arrazista - baina... z)eith - ﬂ

Share

EiTB is funded in whale or in part by
the Basgue government.

> :
e SN

’ il VOCES QUE CUENTAS
; | ALLE (Dokumentala / Dc-' nta__l__' = irit nH
W\ S R

Watch on BB Youlube

LI
L

JOVENES Y u .BERTA‘JTZEN

50-60-70 HAMARKADETAKO ETORKINAK
ADULTOS

Watch on £ YouTube
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https://youtu.be/eRtCPjdoOf8?si=ySK6oQUjnykCkJ3-
https://youtu.be/uh_p6DhmsJY?si=VhyhlnerAFNlRB0i
https://ongietorrierrefuxiatuak.info/es/escape-room/
https://ongietorrierrefuxiatuak.info/es/escape-room/
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‘PRIMERAS VECES.
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1 En aquella epoca aparecio un decreto del emperador
Augusto, ordenando que se realizara un censo en todo el
mundo. 2 Este primer censo tuvo lugar cuando Quirino
gobernaba la Siria. 3 Y cada uno iba a inscribirse a su ciudad de
origen. 4 José, que pertenecia a la familia de David, salio de
Nazaret, ciudad de Galilea, y se dirigié a Belen de Judea, la
ciudad de David, 5 para inscribirse con Maria, su esposa, que
estaba embarazada.6 Mientras se encontraban en Beléen, le
llego el tiempo de ser madre; 7 y Maria dio a luz a su Hijo
primogenito, lo envolvié en pafales y lo acostd en un pesebre,
porque no habia lugar para ellos en el albergue.

MigraGegfor023
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En aqu " S mismos dias, Maria se levant6 y se puso en camino
de prisa hacia la montafia, a una ciudad de Jud4; entré en casa
de Zacarias y saludé a Isabel. Acontecié que, en cuanto Isabel
oyo el saIqu de Maria, salto la criatura en su vientre. Se lleno
Isabel de Espiritu Santo y, levantando la voz, exclamo:
«iBendita tL’J'ehQ;me_ las mujeres, y bendito el fruto de tu vientre!
;Quién soy yo para que me visite la madre de mi Sefior? Pues,
en cuanto tu salui\io llegd a mis oidos, la criatura salté de
alegria en mi vientre. Bienaventurada la que ha creido, porque

lo que le ha dicho el Sefior se cumplira».




IONESS DE ACOGIDA Mt 2' 1 -1 2

1do nacido Jesus en Belen de Judea en tiempos del rey Herodes, unos magos de
Se presentaron en Jerusalén preguntando: «,Donde esta el Rey de los judios que
’ Porgue hemos visto salir su estrella y venimos a adorarlo». Al enterarse el rey
» sobresalto y toda Jerusalén con él; convocd a los sumos sacerdotes y a los
pais, y les pregunté donde tenia que nacer el Mesias. Ellos le contestaron: «En
de Judea, porque asi lo ha escrito el profeta: “Y td, Belén, tierra de Juda, no eres ni
mucho menos la ultima de las poblaciones de Juda, pues de ti saldra un jefe que
dastoreara a mi pueblo Israel”». Entonces Herodes llamd en secreto a los magos para que
fecisaran el tiempo en que habia aparecido la estrella, y los mando a Belén,
Ziendoles: «ld y averiguad cuidadosamente qué hay del nifo y, cuando lo encontréis,
_ avisadme, para ir yo tambien a adorarlo». Ellos, después de oir al rey, se pusieron en

_ _-5' camino y, de pronto, la estrella que habian visto salir comenzé a guiarlos hasta que vino a

pararse encima de donde estaba el nifo. Al ver la estrella, se llenaron de inmensa alegria.

S _Entraron en la casa, vieron al nio con Maria, su madre, y cayendo de rodillas |lo adoraron;
_‘:__-e'fdespues abriendo sus cofres, le ofrecieron regalos: oro, incienso y mirra. Y habiendo
recibido en suefos un oraculo, para que no volvieran a Herodes, se retiraron a su tierra

por otro camino. W)
W
ﬁt\ultd% |




Rut 1, 6-19

ACCIONES DE ACOGIDA

Entonces Noemi, enterada de que el Sefior habia bendecido a su pueblo procurandole
alimentos, se dispuso a abandonar la region de Moab en compania de sus dos nueras.
Salio, pues, con ellas del lugar en que residian y emprendio el camino de regreso a Juda.
Noemi dijo a sus nueras: «Volved a casa de vuestras madres. Que el Sefor tenga piedad
de vosotras como vosotras la habeéis tenido con mis difuntos y conmigo; que el os conceda
felicidad en la casa de un nuevo marido».Y las abrazé. Ellas, echandose a llorar, replicaron:
«ESo no. Iremos contigo a tu pueblo». Noemi insistio: «Volved, hijas mias. ;Para qué vais a
venir conmigo? ¢Imagindis que puedo tener mas hijos que os sirvan de maridos? jAnimo,
hijas, volved! Soy demasiado vieja para casarme de nuevo. Y aunque todavia tuviera
esperanzas, aunqgue me casara esta misma noche y tuviera hijos, ¢aguardariais a que
fueran mayores? ;Renunciariais a otro matrimonio? No, hijas mias.

) \ I
CONTINUA LA LECTURA =

7
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Rut 1, 6-19

ACCIONES DE ACOGIDA

Mi amargura es mayor que la vuestra, porque la mano del Sefior ha caido sobre mi». Ellas
lloraban. Después Orfa dio un beso a su suegra y se volvio a su pueblo, mientras que Rut
permanecio con Noemi. «Ya ves —dijo Noemi— que tu cuinada vuelve a su pueblo y a sus
dioses. Ve tu también con ella». Pero Rut respondid: «No insistas en que vuelva y te
abandone. Iré adonde tu vayas, vivire donde tu vivas; tu pueblo sera mi pueblo y tu Dios
sera mi Dios; moriré donde tu mueras, y alli me enterraran. Juro ante el Sefior que solo la
muerte podra separarnos». Viendo que Rut estaba decidida a seguirla, Noemi no insistio.
Y las dos continuaron el camino hasta llegar a Belén.Su llegada produjo cierta conmocion
en la ciudad. Las mujeres se preguntaban: «;No es esta Noemi?».

pe
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VIERNES Lc 2, 8-20

VOCES QUE CUENTAS

En aquella misma region habia unos pastores que pasaban la noche al aire libre, velando por turno su
rebafo. De repente un angel del Sefior se les presento; la gloria del Senor los envolvié de claridad, y se
llenaron de gran temor. El angel les dijo: «kNo temais, 0s anuncio una buena noticia que sera de gran
alegria para todo el pueblo: hoy, en la ciudad de David, os ha nacido un Salvador, el Mesias, el Sefor. Y
aqui tenéis la sefial: encontrareis un nino envuelto en panales y acostado en un pesebrex». De pronto, en
torno al angel, aparecio una legion del ejéercito celestial, que alababa a Dios diciendo: «Gloria a Dios en
el cielo, y en la tierra paz a los hombres de buena voluntad». Y sucedidé que, cuando los angeles se
marcharon al cielo, los pastores se decian unos a otros: «Vayamos, pues, a Belen, y veamos |lo que ha
sucedido y que el Sefior nos ha comunicado». Fueron corriendo y encontraron a Maria y a José, y al nifio
acostado en el pesebre. Al verlo, contaron lo que se les habia dicho de aquel nifio. Todos los que lo oian
se admiraban de lo que les habian dicho los pastores. Maria, por su parte, conservaba todas estas
cosas, meditandolas en su corazon. Y se volvieron los pastores dando gloria y alabanza a Dios por todo
lo que habian oido y visto, conforme a lo que se les habia dicho.

¢
J,

Loyola



